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Autore: Montecatone rehabilitation institute
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Informazioni storico-bibliografiche
2021. “Sempre io” è il titolo del Concorso Letterario rivolto a chi ha vissuto direttamente o indirettamente l’esperienza di un ricovero a Montecatone.
Questo volume raccoglie i 34 elaborati presentati da pazienti, parenti, volontari e operatori sanitari, divisi in diverse sezioni: Racconto breve, Poesia, “Zirudèla” (componimento dialettale in rima), e Racconti-intervista (storie di vita raccolte da un operatore o da un volontario). La Commissione, chiamata a definire i tre vincitori di ogni categoria, ha individuato anche diverse menzioni speciali, sottolineando peraltro la forza vitale contenuta in ogni opera ed esprimendo gratitudine per la variegata partecipazione, che svela il mondo di emozioni che si intrecciano in questo Ospedale di Riabilitazione.
L’Ospedale di Montecatone propone di usare la scrittura come forma di “medicina narrativa”: scrivere durante l’esperienza diretta o indiretta di questo percorso di cura significa, infatti, rimettere insieme la propria esistenza.
Raccontare ansie, dolori, ma anche sogni e desideri, migliora la qualità della vita: la scrittura, così, può essere anche un modo per fare i conti con le proprie paure. https://www.itacaedizioni.it/catalogo/sempre-io-storie-di-vita-da-montecatone/

2022. "Sempre io" è il titolo del Concorso Letterario rivolto a chi ha vissuto direttamente o indirettamente l'esperienza di un ricovero a Montecatone. Questo volume raccoglie i 42 elaborati della seconda edizione presentati da pazienti, parenti, volontari e operatori sanitari, divisi in diverse sezioni: 20 Poesie, 18 Racconti brevi, 4 Racconti-intervista (storie di vita raccolte da un operatore o da un volontario). La Commissione, chiamata a definire i tre vincitori di ogni categoria, ha individuato anche diverse menzioni speciali, sottolineando peraltro la forza vitale contenuta in ogni opera ed esprimendo gratitudine per la variegata partecipazione, che svela il mondo di emozioni che si intrecciano in questo Ospedale di Riabilitazione. L'Ospedale di Montecatone propone di usare la scrittura come forma di "medicina narrativa": scrivere durante l'esperienza diretta o indiretta di questo percorso di cura significa, infatti, rimettere insieme la propria esistenza. Raccontare ansie, dolori, ma anche sogni e desideri, migliora la qualità della vita: la scrittura, così, può essere anche un modo per fare i conti con le proprie paure. https://www.ibs.it/sempre-io-storie-di-vita-libro-vari/e/9788852607448

2023. Dopo il successo delle edizioni passate, l’Istituto di Montecatone e la Fondazione Montecatone Onlus promuovono la terza edizione del concorso letterario SEMPRE IO 2023, iniziativa rivolta a chi ha vissuto direttamente o indirettamente l’esperienza di un ricovero in Istituto.
L’ospedale propone di usare la scrittura come forma di medicina narrativa poiché scrivere durante l’esperienza diretta o indiretta di questo percorso di cura, significa rimettere insieme la propria esistenza.
Il concorso è suddiviso in tre sezioni: racconto breve, poesia (anche dialettale) e racconto-intervista (la trascrizione di un racconto autobiografico, a cura di una terza persona).
La segreteria del concorso è disponibile per facilitare la ricerca di un “intervistatore” tra i volontari disponibili a tale scopo. L’iscrizione è gratuita. Chi intende partecipare dovrà inviare gli elaborati per email a sempreio@montecatone.com  o in cartaceo (per posta) a Segreteria del Concorso Letterario SEMPRE IO Montecatone Rehabilitation Institute Via Montecatone, 37 40026 Imola (BO).
Le opere dovranno pervenire e non oltre il 31 maggio 2023. 
Gli elaborati possono anche non essere scritti dal protagonista della storia, ma anche da un parente, un amico, un volontario, un operatore.
Gli elaborati saranno esaminati da una Commissione composta da esperti che rappresentano le diverse anime presenti a Montecatone: operatori, pazienti, parenti, insegnanti, volontari, donatori.
La cerimonia di premiazione si svolgerà il 2 settembre 2023 presso l’Ospedale di Montecatone, come contributo di Montecatone alla celebrazione della Giornata mondiale delle persone con lesione al midollo spinale (5 settembre).
Tutti i partecipanti riceveranno un omaggio.
I vincitori saranno premiati con buoni omaggio per l’acquisto di libri presso le librerie del territorio imolese. https://www.montecatone.com/sempre-io-2023/

2024. "Sempre io" è il titolo del Concorso letterario promosso da Montecatone e rivolto a chi ha vissuto direttamente o indirettamente l'esperienza di una lesione midollare o di una grave cerebrolesione acquisita. Questo volume raccoglie i 38 elaborati pervenuti per la quarta edizione - di cui 12 poesie, 20 racconti e 6 racconti-intervista. Gli autori sono 20 persone con disabilità, 6 familiari, 4 operatori, 3 volontari. La Commissione, chiamata a definire i tre vincitori di ogni categoria, ha sottolineato la forza vitale contenuta in tutte le opere ed esprime gratitudine per la variegata partecipazione, che svela il mondo di emozioni che si attivano durante un ricovero e ancor più nel percorso di vita dopo il ritorno a casa. Emozioni che sono al centro anche del laboratorio di scrittura che da qualche anno viene sviluppato settimanalmente a cura del Servizio di Psicologia dell'Istituto: nell'arco di un anno vengono coinvolte circa 60 persone. Le piccole grandi storie condivise in questo laboratorio diventano occasione per rileggere il proprio vissuto, come emerge dai brani che sono stati selezionati per questo volume. https://www.amazon.it/Sempre-Storie-vita-Montecatone-2024/dp/8852607900. 
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