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Informazioni storico-bibliografiche
Malgrado le numerose richieste e la manifestazione attiva di Accademici preposti dal Governo al pubblico insegnamento, la Adunanza non ottenne il riconoscimento accademico ed esaurì rapidamente la sua attività per una ragione contingente: la Conferenza Medica, per accentuare la sua attività, decise di introdurre nuovi elementi scegliendo venti nominativi fra le numerose domande di medici esercitanti in Roma e ragguardevoli per stima e per meriti. Questo primo atto di autonomia decisionale, esercitato dalla Conferenza Medica non venne legittimato dal Cardinale Prefetto degli Studi il quale, esercitando il diritto di approvazione delle nomine, escluse quasi tutti i candidati proposti. L'atto del Cardinale Prefetto degli Studi suscitò tanta meraviglia e così generale indignazione che, per protesta, la Conferenza Medica si sciolse spontaneamente (1863). Le somme, rimaste nella cassa sociale, non vennero versate al Cardinale Prefetto degli Studi, ma furono custodite gelosamente da alcuni degli appartenenti alla Conferenza. Nel 1865, le preoccupazioni politiche le quali dominarono la vita del Governo romano, tolleravano poco volentieri tutte le riunioni e di qualsiasi tipo, anche se avessero o avvertissero carattere scientifico. Per non suscitare sospetto o malintesi, un gruppo di studiosi decise di riunirsi per redigere un periodico mensile dal titolo GIORNALE MEDICO DI ROMA. La redazione del giornale e l'assiduità della sua apparizione, richiedevano numerose e frequenti riunioni le quali, in realtà, acquisirono, ben presto, il tipo ed il carattere di vere riunioni accademiche. Le riunioni divennero cosi regolari che da una semplice società collaboratrice, la Redazione del Giornale divenne « nella realtà » e nel concetto del pubblico, una vera Accademia Medica di Roma. II Giornale, apparso con regolarità, pubblicava, con lavori originali, tutte le memorie presentate alle riunioni. La pubblicazione del giornale però, era sottoposta a censura e doveva ricevere l'Imprimatur per poter essere stampata. La censura era piuttosto rigida ed accorta e vigilava strettamente sulle notizie riguardanti argomenti politico-religiosi.
Si cita, fra l'altro, l'episodio riguardante la notizia della morte di Carlo Matteucci, Professore universitario e senatore del Regno d'Italia: il censore, vigile ed attento, non poteva e non voleva concedere it publicetur del giornale perche il Governo di Roma, non avendo riconosciuto il Regno d'Italia, non poteva dare notizie della morte di uno dei suoi Senatori. La vita della Società collaboratrice del Giornale Medico di Roma fu intensa: il 5 aprile 1867 il dottor Barellaj (di Firenze) espose il progetto per la creazione della colonia marina (per bambini rachitici e scrofolosi) in Anzio; il 24 maggio 1867 il dottor Ponza (direttore del manicomio di Alessandria) trattò le psicopatie da pellagra e le paralisi progressive degli alienati. Dalla discussione scaturì la proposta di istituire nell'Universita di Roma l'insegnamento ufficiale della psichiatria. Le discussioni, estese ad altri e vari settori della medicina (sull'atrofia giallo-acuta del fegato, sulla teoria fisio-patologica dei rumori cardiaci, sul gozzo esoftalmico, sulla trichina spiralis, sulle febbri remittenti) resero ben nota la Società collaboratrice del Giornale Medico di Roma, la quale acquisì tanta rinomanza da essere invitata ufficialmente al congresso medico internazionale di Parigi (agosto 1867). I rapporti fra la Società collaboratrice ed il Giornale medico, apparentemente senza ragione, si raffreddarono: il Giornale modificò la sua struttura amministrativa; la Società Collaboratrice se ne distaccò e nel 1869 fondò un nuovo: Archivio di Medicina, Chirurgia ed Igiene. La nuova redazione del giornale rese più intensi i rapporti fra i soci e più frequenti le riunioni, imposero la ammissione di nuovi soci, una più disciplinata organizzazione e, fra l'altro, imposero dei sacrifici economici ai soci. Le riunioni vennero vivacizzate da ampie ed approfondite discussioni e, nel 1869, in seguito alla trattazione di problemi epidemiologici, la Società organizzò la pubblicazione periodica (mensile) delle malattie dominanti in Roma. Nacque, cosi, un Bollettino metereologico-medico pubblicato dal medesimo Archivio di Medicina, Chirurgia ed Igiene nel quale venivano raccolte, mensilmente, le osservazioni metereologiche della specola capitolina e le notizie sulle condizioni sanitarie della città. https://www.accademiamedicadiroma.it/storia/. 
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