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Direttore editoriale: Padre Franco Buonamano
Direttore responsabile: Padre Massimiliano Patassini
Segretaria di redazione: Silvia Bargellini
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Nata come organo degli Studi Teologici per Laici sorti in molte regioni d’Italia sull’esempio di quello di Santa Croce in Firenze, «Città di Vita» ha in programma un aggiornato e vivace insegnamento del pensiero rivelato in maniera da far sperimentare la profonda vitalità della teologia rispetto a tutti i problemi che angustiano lo spirito del mondo moderno. Anticipando il Concilio la rivista ha dimostrato, di fatto, quanto sia necessario e come sia possibile un incontro fecondo tra il pensiero sacro e la cultura laica. Per questo motivo non è una rivista confessionale. È aperta a diversi influssi di pensiero in modo da lasciare al lettore la possibilità di un libero confronto. In 60 anni di attività la rivista ha svolto un ruolo importante nella vita culturale italiana ed estera come hanno testimoniato in varie occasioni scrittori di rilievo quali Adolfo Oxilia, Piero Bargellini, Carlo Betocchi, Nicola Lisi, George Uscatescu, Vittorio Vettori, Geno Pampaloni, Carlo Bo, Mario Luzi, Margherita Guidacci, Michele Federico Sciacca. Le migliori firme della letteratura internazionale, con il loro contributo intellettuale, hanno fatto del periodico una palestra di ricerche e di discussioni per l’affermazione della verità e sono valse a renderla una delle più interessanti riviste italiane nel mondo. «Città di Vita» entra in 2.000 grandi istituti, scuole pubbliche e private, facoltà universitarie, biblioteche, centri di cultura italiani all’estero, istituti di credito, società industriali e commerciali. Il favore che la rivista ha incontrato nei rilievi della stampa e nella varietà dei suoi lettori, unitamente alla produzione editoriale sviluppatasi al suo fianco, è valida prova delle sue benemerenze e garanzia del suo avvenire.
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La casa editrice è proprietà della Provincia Toscana dei Frati Minori Conventuali. Nasce nel 1946 con la creazione della rivista bimestrale «Città di vita» espressione del nuovo Studio teologico appena fondato all'indomani del conflitto mondiale per rinnovare la "speranza" unendo la spiritualità francescana con le arti e le scienze cittadine. I fondatori furono Bernardino Farnetani (frate di S. Croce) Stanislao Bellandi, Alberto Chiari, Gino Josia, Piero Mazzucchi, Arrigo Levasti, con l'appoggio di Giovanni Papini e Eugenio Garin che propose il nome della rivista e della casa editrice. Il primo comitato direttivo fu formato da Paolo Cherubelli redattore capo,  Luigi Santoro (frate di S. Croce) segretario, P. Venturi direttore. Si succedettero alla direzione della rivista e dell'attività editoriale Arrigo Levasti nel 1947, Raniero Scacciamannini dal 1948 al 1964, Massimiliano G. Rosito (frate di S. Croce) dal 1965 ad oggi.
La rivista ha mantenuto e rafforzato negli anni la caratteristica di luogo di incontro non confessionale tra pensiero religioso e cultura laica. Diffusa in 1500 copie su abbonamento o interscambio e in altre poche centinaia nelle rete commerciale, ha sviluppato tre principali settori d'indagine: teologia, storia della scienza, arte e letteratura con importanti contributi di poesia e musica. Tra i collaboratori gli insegnati della Pontificia università S. Bonaventura, le Soprintendenze toscane e scrittori come Piero Bargellini, Nicola Lisi, Carlo Bo, poeti come Mario Luzi, Carlo Betocchi, Eugenio Fallacara, Margherita Guidacci e artisti come Pietro Parigi.
Nella relativamente lunga storia editoriale sono state aperte varie collane come la "Settimane dello studio" che ospita monografie artistiche come Giotto e i giotteschi in S. Croce, Arte e religione nella Firenze de' Medici, Masaccio e il mondo della rinascenza fiorentina, la collana "I maestri di ieri e di oggi" con monografie su Gesù, Bonaventura, Occam, Savonarola e Marx, le collane "I giorni e le opere" e "I quaderni di Città di vita" dove si propongono riflessioni e attualità, tra queste segnaliamo Le antinomie della libertà di George Uscatescu, allievo di Heidegger e portavoce dell'esistenzialismo cristiano. Completano il panorama la collana di poesia "I segni" con collaborazioni prestigiose da Ferruccio Brugnaro a Umberto Pestellini e Margherita Guidacci e la collana "Edizioni d'arte di Cittò di vita" che propone cartelle di xilografie originali e riproduzioni a stampa. Tra le novità Rosmini filosofo di frontiera di Mario Ciofi e le Tombe terragne della Basilica di S. Croce a cura di Rita Sabelli esempio per l'insegnamento didattico. https://www.fondazionemondadori.it/censimenti/toscana/Schede/034.htm. 
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