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Informazioni storico-bibliografiche
Esercizio 
· è una collana di volumi “a cura di”/it is a ‘curated by’ book series
— ha un comitato scientifico/it has a scientific committee
— è edito due volte all’anno (PE/AI)/it has two issues per year (SS/FW)
— racconta città/it narrates cities
— è in lingua italiana e inglese/it is an Italian and English publication
— ha/it has84 pagine/84 pages
— misura/it measures 16(b) x 24(h) cm/6,30(w) x 9,45(h) inch
— è stampato a/it is printed in Fano (Pesaro-Urbino), Italia/Italy da/by Digital Team
Direzione di collana/Book series directors Giulia Conti, Alessandro Virgilio Mosetti
Comitato scientifico/Scientific committee Dario Costi (Università degli Studi di Parma, MC2AA), Vittorio Longheu (Università degli Studi di Ferrara, Studio Vittorio Longheu Architetti), Bruno Messina (Università degli Studi di Catania, SdS Siracusa in Architettura e Patrimonio culturale), L. Carlo Palazzolo (Università degli Studi di Catania, SdS Siracusa in Architettura e Patrimonio culturale), Luigi Pellegrino (Università degli Studi di Catania, SdS Siracusa in Architettura e Patrimonio culturale), Valter Scelsi (Università degli Studi di Genova).
Call for Curators/Call for esercizio La direzione editoriale e la redazione di esercizio promuovono una open call rivolta a professioniste e professionisti, persone impegnate nella ricerca e nella didattica, nonché collettivi, interessati a proporre un esercizio dedicato a una città e al relativo tema interpretativo.
La call è aperta in modalità continuativa. Le proposte ricevute saranno valutate dalla direzione editoriale e dalla redazione, con il supporto del Comitato Scientifico. Qualora una proposta venga selezionata, la persona o il collettivo proponente riceverà una comunicazione di accettazione; successivamente, il percorso di sviluppo editoriale e la pubblicazione dell’esercizio saranno programmati all’interno del piano editoriale della collana / The Editorial Board and Editorial Team of esercizio are launching an open call for practitioners, researchers, educators, and collectives to propose a volume dedicated to a city and its interpretative theme. This is an ongoing call. Submitted proposals will be evaluated by the Editorial Board and Editorial Team, with the support of the Scientific Committee. In case of positive evaluation, the applicant or collective will receive a formal notification of acceptance. The editorial development process and the publication of the volume will then be scheduled within the series’ publishing programme.
Indicazioni per l’invio delle proposte/Guidelines for submitting proposals: Link drive folder
Contatti/Contacts info@esercizio.eu
IG @esercizio.eu
Uscite/Issues
esercizio catania 1, PE/SS 2026
esercizio genova 2, AI/AW 2026
esercizio catania 16,00 € 
https://www.anteferma.it/progetti-editoriali/#esercizio.

esercizio catania Melior de cinere surgo
a cura di/curated by Luigi Pellegrino
Contributi di/Authors Giuseppe Amadore, Stefano Branca, Marialaura Calogero, Aurelio Cantone, Giulia Conti, Bruno Messina, Alessandro Virgilio Mosetti, L. Carlo Palazzolo, Luigi Pellegrino, Matteo Pennisi, Andrea Raciti, Graziano Testa. 
Sinossi/Synopsis
Il titolo/tema scelto per questo primo numero di esercizio sulla città di Catania non poteva essere più calzante ed emblematico. La città brucia, proprio in questi tempi, i suoi monumenti vanno in cenere per incuria, dolo, calamità, non ha importanza. È bruciata prepotentemente nel 1669 quando la lava l’ha aggredita accerchiandola – cancellando e sigillando sotto la sua massa incandescente borghi e monumenti extra moenia, coltivazioni, corsi d’acqua – fino a penetrare in città da varchi nelle mura, che pur erano servite a salvarla deviando l’impeto del magma: un mare di fuoco che risaliva in direzione dei Monti Rossi, fulcro dell’eruzione eccentrica. 
La città è “andata in fumo” nuovamente trent’anni dopo sotto l’onda de “li coccodrilli tremuoti”, il devastante sisma che rase al suolo l’intero sud-est della Sicilia, allora Val di Noto. È stato necessario ricostruirla, nello stesso sito, per la “resistenza” miracolosa della Santa Protettrice Agata (cui la città è devota visceralmente: “tutti cittadini tutti”) – le absidi normanne della Cattedrale che ne custodiscono le reliquie avevano resistito all’onda d’urto –, e per le condizioni insediative impareggiabili: su un leggero declivio a sud, rinfrescata dalle brezze marine da est, il vulcano che la protegge dai venti del nord, foraggiata dalla più grande pianura siciliana a ovest.
“Una città può passare attraverso catastrofi e medioevi, vedere stirpi diverse succedersi nelle sue case, veder cambiare le sue case pietra per pietra, ma deve, al momento giusto, sotto forme diverse, ritrovare i suoi dèi”
Forse Calvino ha scritto questo brano per Catania; non si può immaginare una città cui possa calzare meglio. Gli artefici per trecento anni hanno ricostruito con questa materia e queste condizioni, risorgendo migliori dalle ceneri hanno costruito e contribuito all’idea di città che questo volume cerca di tratteggiare.  Oggi ce n’è bisogno più che mai. https://www.anteferma.it/prodotto/esercizio-catania/.  
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